
Ohrloch stechen 

Ohrschmuck für Gross und Klein professionell gestochen. 

Lassen Sie sich bei uns schnell und fachgerecht neue Ohrlöcher stechen - auch ohne 
Voranmeldung! 

Früher war das Stechen von Ohrlöchern abschreckend. Moderne Ohrlochstechgeräte 
machen den Prozess jedoch nahezu schmerzfrei und unkompliziert. In unserer Drogerie 
können Sie sich Ihre Ohrlöcher kompetent und hygienisch stechen lassen. 

Den dazugehörigen Ohrschmuck können Sie sich aus unserer Auswahl an 
hautfreundlichen und antiallergischen Ohrsteckern aussuchen. Danach sticht Ihnen 
unser kompetentes Personal schnell und hygienisch die Ohrlöcher. Beim Wunsch auf 
beidseitige Ohrlöcher wird gerne auch gleichzeitig das linke und rechte Ohr gestochen. 
Bitte rufen Sie uns kurz an, um zu klären, dass zwei Personen anwesend sind die 
zusammen die Ohrringe stechen können. 

 

Gut zu wissen: 

- Es gilt ein Mindestalter von 4 Jahren 

- Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen 

- Bei Personen unter 18 Jahren benötigen wir eine unterschriebene 
Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten. 

- Dauer: ca. 15 Minuten 

Der Preis für ein Ohrloch beträgt 39 CHF (inklusive Stecker), für beide Ohrlöcher 59 CHF 
(inklusive Stecker). 

 

Häufig gestellte Fragen zum Ohrlochstechen 

Wie wird ein Ohrloch gestochen? 

Beim Ohrlochstechen werden hygienische Ohrlochstechgeräte mit sterilen Einweg-
Kartuschen verwendet. In der Kartusche befinden sich der antiallergische 
Erstohrstecker sowie ein Ohrsteckerverschluss. 

Vorgängig werden die Ohrläppchen mit einem Alkoholtupfer gereinigt. Danach wird die 
Stelle markiert, an der das Ohr durchstochen werden soll. Die Kartusche wird in die 
Halterung des Instruments eingesetzt, ohne dass der steril verpackte Ohrstecker 
berührt wird. Manuell wird der Ohrstecker sanft und schonend durch das Ohrläppchen 
gedrückt. Der Verschluss wird dabei gleichzeitig automatisch in die richtige Position 



hinter dem Ohr angebracht. Die Kartusche wird danach wieder aus der Halterung des 
Instruments gelöst, entnommen und entsorgt. Damit ist der vollkommen sterile 
Stechprozess beendet. Das Kartuschensystem ermöglicht es, dass das Ohr nicht mit 
dem Instrument selbst in Berührung kommt, sondern nur mit den sterilen Ohrsteckern 
bzw. dem Verschluss. Danach erhalten Sie eine fachmännische Beratung zur richtigen 
Pflege der neuen Ohrlöcher. 

Ab welchem Alter kann man Ohrlochstechen? 
Minderjährige (unter 18 Jahren) müssen eine von den Erziehungsberechtigten 
unterschriebene Einverständniserklärung vorlegen. Bei Kindern oder Jugendlichen unter 
16 Jahren muss ausserdem ein/e Erziehungsberechtigte/r beim Ohrlochstechen 
anwesend sein. Ein gesetzliches Mindestalter für Ohrlochstechen gibt es nicht. Eltern 
beziehungsweise Erziehungsberechtigte dürfen den für ihr Kind besten Zeitpunkt selbst 
bestimmen. In unserer Drogerie stechen wir die Ohrlöcher erst ab einem Mindestalter 
von 4 Jahren. Falls das Kind zu unruhig ist und sich immer bewegt, brechen wir das 
Ohrlochstechen aus Sicherheitsgründen ab. Wir behalten uns vor, die geöffneten 
Ohrring Packungen sowie den Zeitaufwand zu verrechnen. 

Wie schmerzhaft ist das Ohrlochstechen?   
Das Gewebe wird mit einem sehr spitzen Stecker schnell und sanft durchstochen, dies 
verursacht kaum Schmerzen. Allenfalls spüren Sie ein kurzes Zwicken. Im Vergleich zum 
Schiessen wird das Gewebe beim Stechen deutlich weniger verletzt. Auch entsteht kein 
lauter Knall, der die Kinder beim Schiessen jeweils erschreckt und oft Weinen auslöst. 

Richtiger Zeitpunkt? 

Informieren Sie sich vor dem Ohrlochstechen, ob es in der Schule oder im Verein 
Vorschriften zum Tragen von Ohrringen gibt. Die Erstohrringe sollten während der 
Heilphase nicht entfernt werden. Planen Sie das Stechen in diesem Fall für die 
Ferienzeit. 

Was ist bei der Nachsorge zu berücksichtigen? 
Der Erststecker sollte nach dem Stechen sechs Wochen im Ohr bleiben, damit die 
Ohrlöcher nicht wieder zuwachsen. In dieser Zeit sind die Ohren täglich zu desinfizieren. 
Danach kann ein Wechsel zu einem hochwertigen Folgeohrstecker erfolgen. 

Die regelmässige Pflege der neuen Ohrlöcher nimmt einen hohen Stellenwert ein, wenn 
es darum geht Infektionen zu verhindern. Insbesondere bei Kindern sollten die Eltern die 
Pflegeanleitung strikt befolgen, damit die Wunde gut verheilt. Zu beachten ist, dass 
genügend Luft zwischen Ohrloch und Verschluss kommt. 

Bei der Pflege helfen die folgenden Tipps: 

• Berühren Sie den Stecker oder das Ohr während der Heilung nur mit sauberen 
Händen. 



• Die Wunde soll sauber gehalten werden. 

• Kein Kontakt mit reizenden Produkten wie Haarspray, Shampoo oder Parfum. 

• Reinigen Sie die Vorder- und die Rückseite der Ohrlöcher mindestens zweimal 
täglich mit den entsprechenden Pflegeprodukten, beginnen Sie damit 24 Stunden 
nach dem Stechen. 

• Der Ohrstecker sollte nicht entfernt werden. Drehen Sie ihn regelmässig etwa 
zwei- bis dreimal um 180 Grad (halbe Umdrehung) in beide Richtungen. 

• Vorsicht bei langem Haar, Helmen, Mützen oder Schärpen. 

Etwa einmal pro Monat sollte der Ohrstecker mit einem sauberen Tuch und einem 
Desinfektionsmittel gereinigt werden. Für den Ohrsteckerkanal können hautfreundliche 
Desinfektions- oder Reinigungsflüssigkeit und ein Kleenex verwendet werden. 

Die Mehrzahl der Infektionen oder Probleme nach dem Stechen ist laut Statistiken auf 
unsachgemässe bzw. versäumte Nachpflege zurückzuführen. Leichte Schwellungen 
oder Rötungen nach dem Stechen sind normal. Sie sollten allerdings mit der 
entsprechenden Pflege nach zwei Tagen verschwinden. 

 

 

 


